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健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 子どもたちの『今』と未来の創造…未来は『今』の連続の先にある。『今』の笑顔を未来につなげよう！

事業所名 放課後等デイサービス　スマイルシップ 作成日支援プログラム

〇日常生活に必要な事象（日付・時間・形・色・大きさ等）の概念の理解を深めます。
〇個人に合わせた取り組みで約束事や情報を適切に処理し必要な情報を得て行動できるよう支援します。
〇認知の偏りや個々の特性上の行動を理解し、安心して過ごせる環境を配慮して支援します。

〇挨拶や日常会話の習得
〇個人に合わせた取り組みで思いが伝えられるように支援します。（言葉・文字・ジェスチャー・カード）
〇集団の中で伝える力・聞く力を身に付け相互的なコミュニケーションの獲得を促します。

〇他者との関係性を意識し、自分の意見を伝えたり相手の意見を受け入れたりしながら信頼関係を構築する経験ができるよう支援します。
〇共同作業やルールのある遊びを通して、協調性を育てます。
〇公共の場でのマナーを知り、考えて行動する経験を提供します。

支援方針
〇遊びながら学ぶ療育支援で「楽しい」を「自信」に、「自信」を「生きていく力」に変える支援
〇個々に合わせた「集団」と「個別」のバランスを考えた支援
〇本人や家族の将来につながる支援

営業時間 送迎実施の有無９：００～１７：００ 迎え：有（小学校）／送り：有（永平寺町内一部のみ）

主な行事等
〇季節に合わせた行事（正月遊び、節分、ひな祭り、ハロウィン、クリスマス等）
〇施設外活動（公共施設、公園、外食体験、お買い物体験等）
〇子ども主催の会（歓迎会、お別れ会、進級おめでとう会等）

家族支援

〇ご家族が事業所内での姿や日頃の状態を把握できる環境を設定していきま
す。（対話・SNS・共有ソフト）
〇定期的な発達状況の共有や気づきを促します。
〇子育てや障がい等に対する情報の提供します。
〇家族の子育てに関する困りごとへの相談援助を行います。

移行支援

〇他機関と一貫した支援を行うための情報や手段の共有と連携
得手不得手や特性の共有、声掛けや関わりのタイミング、コミュニケー
ション手段を共有し、一緒に考えていきます。
〇地域社会への参加の促進
ライフステージや環境に合わせ、各所の情報共有や訪問を行います

地域支援・地域連携
〇会議を定期的に開催し、現状確認やそれぞれの役割について協議します。
〇各関係機関からの情報に基づき、具体的な場面での子どもとの関わり方のポ
イントや提案や助言を行います。

職員の質の向上
〇社内研修、社外研修への参加
〇他事業所への訪問

支　援　内　容

〇手洗い・排泄・着脱・身支度・整理整頓等の基本的な生活スキルを獲得し、身辺自立を支援します。
〇安心・安全に過ごせる環境を整えることを基本に、心身の健康と安全な生活を保持します。
〇睡眠や服薬、食事等を把握し生活リズムの安定を図ります。

〇全身運動により様々な感覚を鍛え、体勢保持や基礎体力、日常動作の向上を目指します（体幹トレーニング・戸外遊び・知育道具の活用等）
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